
Программа «Шаг в профессию: старт волнующего пути» 
направлена на развитие профессиональных навыков 
молодого специалиста, подготовку к современным 
требованиям рынка труда и создание условий для 

успешного карьерного старта.

Педагог-наставник: Самарина Анастасия Фёдоровна
Наставляемый: Каменецкая Александра Евгеньевна

Муниципальное автономное 

учреждение дополнительного 

образования г. Хабаровска 

«Центр детского творчества 

«Народные ремесла»



Многие молодые 
специалисты обладают 

теоретическими знаниями, 
но испытывают трудности с 

их практическим 
применением.

 Программа направлена на 
развитие именно 

практических навыков, 
которые необходимы для 

успешной работы.

Актуальность программы 
«Шаг в профессию»

Программа «Шаг в 
профессию» 

предоставляет 
необходимые 

инструменты и ресурсы 
для преодоления  

трудностей и успешной 
интеграции в 

профессиональную 
среду.

Программа помогает 
педагогам развивать 
профессиональные 

навыки и 
адаптироваться к 

современным 
образовательным 

требованиям.



Программа «Шаг в профессию: старт волнующего пути» своей 

целью ставит: планомерное раскрытие индивидуальных 

педагогических способностей начинающего педагога, 
создание условий для его профессионального становления и развития 
посредством оказания методической поддержки.  

Задачи: 
1. Оказание методической помощи педагогическим работникам в изучении нормативно-правовой 
базы учреждения.
2. Содействие ускорению   процесса    профессиональной    и социальной  адаптации    молодых 
педагогов.
3. Установление   отношений   сотрудничества и взаимодействия между молодыми и опытными 
педагогами.                                          
4. Формирование психологической компетентности в соответствии с особенностями УДО и контингента 
воспитанников.
5. Организация методического сопровождения молодых педагогов в создании и реализации 
образовательных программ и инновационных проектов.
6. Удовлетворение потребности молодых педагогов в непрерывном образовании.
7. Приобщение к традициям Центра детского творчества «Народные ремесла».



Программа наставничества «Шаг в профессию: старт волнующего пути» 
обладает рядом уникальных характеристик, выделяющих её среди 

аналогичных программ. Эти особенности делают программу 
оригинальной, обеспечивая комплексный подход к поддержке 

карьерного роста и профессионального успеха молодого специалиста.

Ориентация на будущее поколение педагогов 
дополнительного образования

Эта программа специально разработана для тех, кто 
только вступает в профессию педагога дополнительного 

образования. Она помогает молодым специалистам 
плавно войти в мир педагогики, преодолевая трудности 

адаптационного периода и уверенно продвигаться вперед.

Подготовка будущих лидеров отрасли

Цель программы — не просто передать знания и умения, но 
и сформировать лидерские качества у участников. Молодые 

педагоги учатся ставить цели, эффективно планировать 
работу, управлять проектами и командами, что позволяет 

стать успешными профессионалами в будущем.

Возможность расширения профессионального кругозора

Участники имеют доступ к лучшим примерам практики, мастер-
классам, занятиям педагогов Центра имеющих высшую 

квалификационную категорию и регулярному обмену опытом с 
коллегами. Это способствует постоянному росту квалификации и 

расширению горизонтов профессионального видения.

! Перечень возможных тем для 

формирования
Дорожной карты по устранению 
профессиональных «дефицитов» 

молодого педагога.



Этапы и срок реализации программы

Адаптационный. Педагог-наставник знакомится с молодым 
педагогом, определяет для себя пробелы в его подготовке, 
умениях и навыках, развитии профессиональных 
компетенций для составления конкретной программы 
наставничества.

Основной. В совместной деятельности реализуется 
программа наставничества начинающего педагога, 
происходит коррекция умений и навыков, развитие 
компетенций. Наставник помогает подшефному составить 
собственную программу профессионального роста.

Консультативно-поддерживающий. Этот этап предполагает 
оказание целенаправленной помощи и поддержки 
молодому педагогу со стороны наставника непосредственно 
в моменты возникновения профессиональных трудностей и 
запросов на решение конкретных проблем. 

Срок реализации программы: 2024 - 2026 гг.



Ожидаемые результаты

Для молодого специалиста -

➢ активизация практических, индивидуальных, самостоятельных навыков преподавания;

➢ повышение профессиональной компетентности педагога в вопросах педагогики и психологии;

➢ появление собственных продуктов педагогической деятельности (публикаций, методических 

разработок, дидактических материалов);

➢ участие молодого педагога в профессиональных конкурсах, фестивалях;

➢ наличие портфолио у каждого молодого педагога;

➢ успешное прохождение процедуры аттестации.

Для наставника -

➢ эффективный способ самореализации;

➢ повышение квалификации;

➢ достижение более высокого уровня профессиональных компетенций.

Для образовательной организации -

➢ успешная адаптация молодых специалистов;

➢ повышение уровня «закрепляемости» молодых специалистов в образовательной организации.



Запрос: сложность перехода от теоретических знаний к 
практическому применению педагогических методов и приемов

Программа «Шаг в профессию: старт волнующего пути» разработана в 
рамках модели педагог-педагог. 

Взаимодействие: опытный педагог – наставник – молодой специалист – 
наставляемый.
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Недостаточная 
предметная подготовка 

(затруднения при 
подготовке методического 

материала по теме 
"Народная культура")

Ограниченный опыт 
педагогического 
взаимодействия

(Отсутствие опыта 
организации 

образовательного 
процесса)

Трудности в организации 
учебной деятельности 

(Сложности в постановке 
целей урока, отсутствие 
четкого плана действий, 

проблемы с 
распределением учебного 

времени)

Невысокий уровень 
коммуникативных 

способностей (Проблемы в 
установлении контакта с 
детьми, родителями и 

коллегами)

2024 год



И закипела работа…..

Александра Евгеньевна стала участником Всероссийского форума 
«Россия - Дом народов» с международным участием (г. Москва)

Создан сайт профессиональных достижений

Международный 
фестиваль 

анимационного кино 
«Анимур»



Курсы повышения квалификации
Методическая деятельность

Мы вместе идем вперед!



И всё стало получаться…..

Краевой фестиваль 
национальных культур 
«Этнические мотивы»

Александра Евгеньевна грамотно 
организовывает учебный процесс, 

владеет методиками преподавания, 
умеет мотивировать учеников, 
поддерживать дисциплину и 

эффективно взаимодействовать с 
коллегами.

Александра Евгеньевна в составе официальной 
делегации г. Хабаровска приняла участие в 
мероприятиях "Дни китайско-российского 
нематериального культурного наследия", 
который проходил в городе Фуюань (КНР) 



Вместе мы справились!
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Педагогическое 
мастерство (Педагог 
грамотно организует 

учебный процесс, владеет 
методиками 

преподавания, умеет 
мотивировать учеников, 

поддерживать дисциплину 
и эффективно 

взаимодействовать с 
родителями и коллегами)

Саморефлексия и 
саморазвитие

Постоянно повышает свою 
квалификацию, критически 
осмысливает собственный 

опыт, стремится к 
улучшению своей 

профессиональной 
деятельности.

Психологическая 
устойчивость

Умеет справляться со 
стрессовыми ситуациями, 

поддерживает 
эмоциональное 

равновесие даже в 
сложных условиях труда.

Знание предмета
Молодой педагог успешно 

осваивает содержание 
учебного материала, 
способен доступно 
объяснить предмет 
учащимся разного 

возраста и способностей

2025 год 



Благодарю за внимание!

Педагог-наставник: Самарина Анастасия Фёдоровна
Наставляемый: Каменецкая Александра Евгеньевна

Муниципальное автономное 

учреждение дополнительного 

образования г. Хабаровска 

«Центр детского творчества 

«Народные ремесла»
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